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TARİH
	2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ŞİRİNKÖY ANAOKULU EKİM AYI MENÜSÜ

	
	SABAH KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02.10.2023 Pazartesi
	Simit beyaz peynir, zeytin, domates dilimi, bitki çayı
	Simit beyaz peynir, zeytin ,domates dilimi, bitki çayı

	03.10.2023 Salı
	Patatesli omlet, peynir, zeytin , reçel, ıhlamur
	Taze fasulye, pilav

	04.10.2023 Çarşamba
	Ev hamburgeri, limonlu çay
	Ev hamburgeri, ayran

	05.10.2023 Perşembe
	Mozaik kek, fırında kalem böreği , meyve çayı
	Mozaik kek, fırında kalem böreği,meyve çayı

	06.10.2023 Cuma
	Ezogelin çorbası ,ekmek ,üzüm
	Ezogelin çorbası, ekmek ,üzüm

	
	
	

	09.10.2023 Pazartesi
	Haşlanmış yumurta, ekmek ,peynir,zeytin,bitki çayı
	Yoğurtlu yalancı mantı, ev sosu (isteğe göre) ,limonata

	10.10.2023 Salı
	Puf böreği, peynir, zeytin, salatalık dilimleri,meyve çayı
	Puf böreği,peynir,zeytin,salatalık dilimleri,meyve çayı

	11.10.2023 Çarşamba
	Mercimek çorbası, ekmek, puding 
	Mercimek çorbası, ekmek, puding 

	12.10.2023 Perşembe
	Patatesli, tavuklu sandaviç ,meyveli çay
	Patatesli,tavuklu sandaviç,meyveli çay

	13.10.2023 Cuma
	Fırında Kaşarlı ekmek, zeytin ,süt
	Barbunya yemeği,pilav,yoğurt

	
	
	

	16.10.2023 Pazartesi
	 Poğaça,peynir,zeytin,,domates, meyveli çay
	 Poğaça, peynir, zeytin,, domates, meyveli çay

	17.10.2023 Salı
	Havuçlu kek, tuzlu kurabiye, ıhlamur çayı
	Havuçlu kek, tuzlu kurabiye, ıhlamur çayı

	18.10.2023 Çarşamba
	Kıymalı pide, limonlu çay,
	Kıymalı pide, limonlu çay

	19.10.2023 Perşembe
	Tavuklu Şehriye çorbası, ekmek, meyve dilimleri
	Tavuklu Şehriye çorbası, ekmek, meyve dilimleri

	20.10.2023 Cuma
	Omlet , peynir, zeytin, reçel, limonlu çay
		Nohutlu Bulgur pilavı, ayran





	
	
	

	23.10.2023 Pazartesi
	Karışık tost , zeytin, havuç dilimleri, bitki çayı
	Karışık tost , zeytin, havuç dilimleri, bitki çayı

	24.10.2023 Salı
	Sakallı poğaça, peynir ,zeytin,süt
	Tavuklu pilav, ayran

	25.10.2023 Çarşamba
	Yayla çorbası, ekmek, meyve dilimleri
	Yayla çorbası, ekmek, meyve dilimleri

	26.10.2023 Perşembe
	Mozaik kek, peynirli çıtır börek, meyve çayı
	Mozaik kek, peynirli çıtır börek, meyve çayı

	27.10.2023 Cuma
	Ev pizzası ,Limonata
		Ev pizzası ,Limonata




	
	
	

	30.10.2023 Pazartesi
	Bazlama, peynir, zeytin, domates dilimleri, ,süt
	Bazlama, peynir, zeytin, domates dilimleri, ,süt

	31.10.2023 Salı
	Menemen, peynir, zeytin, bitki çayı
	Kuru fasulye , pilav, yoğurt
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